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Mulch-Mé&hen hilt den Rasen gesund, schont die Umwelt, spart Zeit und Geld. Das zeigen die Ergeb-
nisse einer Langzeitstudie der Universitat Wien. Allerdings gilt es, einige Regeln einzuhalten.

en Rasen mulchen — ja
D oder nein? Fiir viele Gar-

tenbesitzer ist dieses eine
Glaubensfrage. Mulchen nimmt
dem Girtner Arbeit ab: Er muss
kein Grasschnitt mchr entsor-
gen. Als positiver Nebeneffekt
gilt die Diingewirkung des kurz
gehickselten Griinguts. Kritiker
des Verfahrens dagegen befiirch-
ten, dass die Griinfliche verfilzt
und die Mulchschicht das Bo-
denleben erstickt.

Ob es dem Rasen mit dem
Mulchmihen tatsichlich besser
geht und wie sich das Mulchen
auf Rasenqualitit, Optik, Diin-
gewirkung, Filzbildung und
Bodenbiologie auswirkt, hat
die Universitit fiir Bodenkultur
(BOKU) in Wien im Auftrag
des Gartengeriteherstellers Vi-
king in einer Langzeitstudie un-
tersucht. Die Versuche hat das
Team im vergangenen Jahr ab-
geschlossen und in der Studie
,Weiterentwicklung des Mulch-
Mihprinzips fiir Rasenflichen®
verdffentlicht. Wir stellen Thnen
hier dic wichtigsten Ergebnis-
se vor.
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Vier Jahre forschten Wissen-
schaftler unter der Leitung von
Prof. Dr. Karl-Ernst Schontha-
ler auf einer 2.000 Quadratme-
ter grofen Rasenfliche. Eine
Hilfte dieser Fliche pflegten die
Wissenschaftler regelmifliig mit
Mulch-Mihern, der zerkleinerte
Rasenschnitt blieb auf dem Ra-
sen. Auf der Kontrollfliche ent-
fernten die Girtner konscquent
den Rasenschnitt.

Mulchen spart
Diingerkosten ein

Wichtigstes Ergebnis der For-
schung: Die gemulchte Fliche
sah am Ende der Studie deutlich
gestinder aus als die Kontrollfl-
che. Regelmifiiges Mulch-Mai-
hen fordert das ganze Jahr tiber
cin schones Rascnbild, lautet das
Fazit der Wissenschaftler.

Aber nicht nur das: Mit der
Mulchdiingung erhilt der Rasen
alle Nihrstoffe, die er braucht.
Mit Schnittgutriickfithrung ge-
langen pro m? Rasenfliche

20 bis 23 Gramm Stickstoff,
vier bis fiinf Gramm Phosphor

(P205) und zwolf Gramm Ka-
lium (K20) auf die Fliche. Wie
die Analysen der Uni Wien be-
weisen, ist auch die Zusammen-
setzung der Nihrstoffe optimal.
Der fein zerkleinerte Rasen-
schnitt dingt auflerdem gleich-
mifliger als cin Langzeitdiinger.
Denn statt drei bis vier Gaben
erhilt der Rasen beim Mulch-
mihen rund 20 kleinere Diin-
gereinheiten.

Damit lassen rund 30 Euro
pro 100 m? Rasenfliche sparen.
Die BOKU-Rasenexperten ha-
ben dabei so gerechnet: Fiir ei-
ne Rasenfliche mit 100 m? Gro-
fe sind Diingezuschlige von 20
Gramm pro m? Stickstoff, fiinf
Gramm Phosphor und zehn
Gramm Kalium {tblich, wenn
der Girtner das Schnittgut ab-
fihrt und der Boden gut mit
Nihrstoffen versorgt ist. Diese
Diingergaben kosten laut BO-
KU 30 bis 40 Euro.

Da der Stickstoff im Rasen-
mulch organisch gebunden ist,
verhindert diese Art der Diin-
gung ecine  Stickstoffauswa-
schung. Damit dient Mulchen
also auch dem Wasserschutz.
Bei mineralischem Diinger da-
gegen ist laut BOKU eine Aus-
waschung ins Grundwasser nicht
auszuschliefen.

Rasenunkrauter haben
keine Chance

Die Langzeitstudie rdumt
ebenfalls mit Bedenken auf.
Mulch-Mihen fithrt nicht zur
Filzbildung, im Gegenteil: Auf
der gemulchten Rasenfliche
fand kaum eine Artenverschie-
bung statt. Die urspriingliche
Zusammensetzung der Rasen-
griser mit 75 Prozent Poa pra-

tensis und 25 Prozent Festuca
rubra blieb weitgehend erhal-
ten. Nach den vier Versuchs-
jahren fanden die Versuchstech-
niker 70 Prozent Poa pratensis
und 30 Prozent Festuca rubra.

Auf der Kontrollfliche dage-
gen stellten die Wissenschaftler
cine Artenverschiebung fest —
egal, ob sie viel oder nur miflig
Diinger erhielt. Der Anteil von
Poa pratensis reduzierte sich auf
etwa 40 Prozent. , Fiir den Ra-
sen bedeutet das eine geringe-
re Belastbarkeit“, schreiben die
Autoren der Studie. Auflerdem
bildete sich auf der Fliche we-
gen der Grasartenverinderung
Rasenfilz.

I Boden atmet starker

Die Forscher haben ebenfalls
die bodenbiologischen Effek-
te untersucht. Dafiir erfassten
und bewerteten sie ausgewihlte
Organismen im Boden und ih-
re Aktvitit. Das waren bcispicls-
weise Mikroorganismen wie
Bakterien und Pilze, aber auch
Bodentiere wie Regenwiirmer
oder Maulwiirfe.

Je aktiver diese Organismen
im Boden leben, umso grofier
ist ihre Atmungsleistung. Die
Bodenatmung ist daher ein Mafd
fiir dic Aktivitit der Bodenorga-
nismen. Auf der Mulchfliche
war diese Aktivitit rund 40 Pro-
zent hoher als auf der Kontroll-
fliche. Die Forscher begriinde-
ten das so: Mit der Riickfithrung
des Schnittguts kénnen die Or-
ganismen das organische Mate-
rial leicht veratmen und sich da-
her stirker vermehren.

Auflerdem  forderte  der
Mulch die Verrottungsrate auf
dem Boden. Bei der Zersetzung
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des toten, organischen Mate-
rials gelangen pflanzenverfiig-
bare Nihrstoffe in den Boden.
,Bodenorganismen  ersticken
also nicht, wie immer behaup-
tet, durch Mulch-Mihen*, fas-
sen die Autoren der Studie zu-
sammen.

1 21 M3hgange erforderlich

So positiv das Mulchmihen
sich auf den Boden auswirkt:
Es stellt allerdings hohere An-
forderungen an den Girtner.
Wihrend der Hausgartenbesit-
zer fiir einen optimal gepflegten
Rasen mit Schnittgut-Samm-
lung etwa 17 Mal pro Jahr mi-
hen muss, sind beim Mulchma-
hen pro Jahr rund 21 Mihginge
notig. Bei der Schnittgutsamm-
lung liegt die Mihzeit pro 1000
m? Fliche bei etwa einer Stunde.
Beim Mulchen spart der Miher
rund 20 Prozent an Zeit cin, da
er den Fangkorb nicht entleeren
muss. Daher ldsst sich — auf das
Jahr gerechnet - trotz der hiu-
figeren Mihginge mit Mulchen
unterm Strich schneller mihen.

I Tipps fiir die richtige
Rasenpflege

Als Essenz aus der Studie ha-
ben die Rasenexperten der BO-
KU einige Tipps fiir den Haus-
girtner abgeleitet:

e Wer weniger als 21 Mal pro
Saison-miht, hat unter Um-
stinden zu viel Schnittgut
auf der Fliche. Das fithrt zur
Klumpenbildung, das Schnitt-
gut verteilt sich nicht gleich-
miflig in der Rasennarbe. Die
Folge sind Liicken, weil das
Gras unter den Schnittgut-
haufen vergilbt.

Hausgirtner  sollten  dic
Schnittlinge beim Mulchen
so einstellen, dass sie rund ein
Drittel der Wuchshoéhe redu-
zieren. Beispiel: Ist ein drei bis
vier Zentimeter hoher Rasen
erwiinscht, sollte der Mulch-
miher bei einer Wuchshohe
von sechs Zentimetern zum
Einsatz kommen.

Sollte der Rasen zu hoch ste-
hen (z.B. nach dem Urlaub
oder einer Schlechtwetter-Pe-
riode), empfehlen die Autoren
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So funktioniert das Mulchmahen: Die kurz gehéckselten Rasen-
partikel fallen zwischen Grasnarbe und Boden.

der Studie stufenweises mehr-
maliges Abmihen.

e Auch beim Mulchmihen gilt:
Nicht kurz nach dem Regen
mihen, sondern warten, bis
die Rasenfliche trocken ist.

e Wichtig fiir den Rasen ist zwar
ein regelmifliger Schnitt. Aber
auch Bodenqualitit (sandig
bis mittelschwer), das richtige
Saatgut und der Standort be-
einflussen die Rasenqualitat.

e Filzbildung lisst sich mit der
Wahl der Grasart (bei Wei-
delgras schwicher, bei Rot-
schwingel und Wiesenris-
pe cher stirker) beeinflussen.
Aber auch Diingung und Be-
wisserung wirken ihr entge-
gen. Oberflichliches Gieflen
erhoht allerdings die Filzbil-
dung, da das Giefwasser die
Waurzeln nicht erreicht.

Hinrich Neumann




